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Vorbereitungszeit: 30 Minuten 
Zubereitungszeit: 30 Minuten  1 Stunde 

 

ZUTATEN für ... Personen  4 6 
Kartoffeln g 800 1200 

Milch ml 375 500 

Sahne EL 4 6 

Salz, Muskat 
 

Petersilie Bund 1 2 
Variante mit: 

Schnittlauch Bund 1 2 

 

VORBEREITEN: 

1. Pellkartoffeln kochen. 

2. Milch anwärmen. 

ZUBEREITUNG: 

1. Kartoffel heiß pellen. 

2. Durchdrehen (Flotte Lotte). 

3. Milch nach und nach unterarbeiten. 

4. Auf kleinem Feuer kräftig durchrühren. 

5. Mit Rahm, Salz und Muskat würzen. 

 
Æ Variante: Mit viel gehackter Petersilie und / oder Schnitt-

lauch mischen. 

 


