Erdbeeren Melba

Rubrik

Vorbereitungszeit: 75 Minuten ,
Zubereitungszeit: 15 Minuten y2 Stunden
ZUTATEN fiir ... Personen 4 6
Erdbeeren g 500 750
Puderzucker EL 1 1%
Himbeeren g 125 200
Kirschwasser ml 20 30
Vanilleeiscreme ml 500 750

VORBEREITEN:

1. Erdbeeren putzen, mit Zucker bestreuen und 1 Stunde

kaltstellen.

2. Himbeeren durch passieren und mit Kirschwasser vermi-

schen.

ZUBEREITUNG:

0N

Eis auf 4 bzw. 6 Schalen verteilen.
Mit Erdbeeren garnieren.
Mit Himbeermark tbergiel3en.

Servieren.

Kcal pro Portion: 135 Trennkost:

N

% R-060.DOC



